
Auszug aus der offiziellen Bestenliste des 
Deutschen Leichtathletik-Verbandes 2010 

 
 
 
 
Marathon Mannschaft  BL 2009: 8:33:20 Spiridon Frankfurt 
 
8:50:07  Spiridon Frankfurt  09.05. Mainz 
 (Holljesiefken 2:55:10, Schenk 2:56:28, Martens 2:58:29) 
8:55:03  LAC Quelle Fürth  09.05. Mainz 
 (Steg 2:53:07, Bittel 2:56:09, Ramsauer 3:05:47) 
9:05:33  LG Telis Finanz Regensburg  09.05. Mainz 
 (Hofmann 2:48:23, Volke 2:51:49, Mauren 3:25:21) 
9:23:06  LSF Münster  12.09. Münster 
 (Hempelmann 2:54:34, Schwefer 3:12:13, Senske 3:16:19) 
9:37:16  Spiridon Frankfurt  31.10. Frankfurt 
 (Uphoff 3:02:59, Sattler 3:15:07, Spiess 3:19:10) 
9:38:00  LAZ Puma Troisdorf/Siegburg  03.10. Köln 
 (Günther 3:05:09, Gaus 3:14:21, Stöcker 3:18:30 
9:42:21  TH Eilbeck  25.04. Hamburg 
 (Hinz 3:01:54, Mölleken 3:15:44, Giese 3:24:43) 
9:43:06  TG Viktoria Augsburg  09.05. Mainz 
 (Hofmann 3:09:31, Manneck 3:13:51, Snook 3:19:44) 
9:55:22  LC Hansa Stuhr  19.09. Bremen 
 (Rikken 3:05:28, Welp 3:18:49, Niemann-Scheffel 3:31:05) 
10:13:01  LSF Münster  12.09. Münster 
 (Borgmeier 3:24:20, Wemmer 3:24:20, Feyerabend 3:24:21) 
 
10:24:02  PSV GW Kassel  16.05. Kassel 
 (Optekamp 2:45:09, Schröder 3:44:23, Rosenbaum 3:54:30) 
10:31:15  SuS Schalke 96  25.04. Hamburg 
 (Geltner 3:23:08, Müller 3:33:46, Janßen 3:34:21) 
10:37:05  LG Celle-Land  02.05. Hannover 
 (Quednau 3:06:07, Tewes 3:23:09, Bührke 4:07:49) 
10:43:23  TV Refrath  03.10. Köln 
 (Basinski 3:24:15, Zarl 3:36:08, Sporin 3:43:00) 
10:49:10  MTV Heide  25.04. Hamburg 
 (Jürgens 3:24:55, Sprenger 3:36:00, Bathe 3:48:15) 
11:00:47  SuS Oberaden  25.04. Hamburg 
 (Rautenberg 3:25:28, Arendsee 3:28:26, Schikorsky 4:06:53) 
11:07:17  TV Witzhelden  03.10. Köln 
 (Sauer 3:22:17, Walther 3:50:41, Lühr 3:54:19) 
11:09:17  TV Coburg  16.05. Würzburg 
 (Erl 3:34:17, Christ 3:40:36, Gremmelmaier 3:54:24) 
11:12:18  LG Kreis Verden  19.09. Bremen 
 (Fichtner 3:08:39, Sommer-Schmidt 3:48:15, Geßner 4:15:24)  
11:17:29  LTF Marpingen  05.09. Merzig 
 (Hooß 3:08:14, Angel 3:28:22, Brill 4:40:53) 
 
11:18:49  TuS Deuz  31.10. Frankfurt 
 (Günther 3:39:37, Schneider 3:43:57, Dicker 3:55:15) 
11:19:21  TSV Neuenstadt  10.10. München 
 (Eheim 3:36:46, Wiedmann 3:38:48, Tautz 4:03:47) 
11:25:58  RLT Rodgau  31.10. Frankfurt 
 (Fischer 3:31:53, Tocze 3:48:36, Ott 4:05:29) 
11:31:11  SSC Hanau-Rodenbach  31.10. Frankfurt 
 (K.Straub 3:46:21, A.Straub 3:47:21, Löffler 3:57:29) 
11:33:30  LG Neumünster  25.04. Hamburg 
 (Brockmöller 3:26:54, Schomaker 3:57:21, Dwinger 4:09:15) 
11:35:30  SG Düren  09.05. Mainz 
 (Lakomy 3:22:30, Schüller 4:05:52, Koch 4:07:08) 
11:37:29  LG Eppstein/Hornau  31.10. Frankfurt 
 (Burschäpers 3:43:36, Lenz 3:51:40, Kostka 4:02:12) 
11:40:04  MTV Bispingen  25.04. Hamburg 
 (Homotov 3:42:09, Sarikaya 3:58:51, Alvermann-Buhr 3:59:04) 



11:45:04  SV Germania Helmstedt  19.09. Bremen 
 (Sander 3:51:51, Grund 3:55:14, Ritter 3:57:59) 
11:48:19  Meddy's LWT Koblenz  07.03. Kandel 
 (Ueberholz 3:54:38, Schulz 3:54:38, Heidger 3:59:03) 
 
11:55:18  VfB Brunsbüttel  25.04. Hamburg 
 (Brandt 3:48:58, Kreft 3:51:42, Petersen 4:14:38) 
11:57:33  LSF Münster  12.09. Münster 
 (Cantu 3:55:36, Hagemann 4:00:53, Nathaus 4:01:04) 
11:58:11  MTV Heide  25.04. Hamburg 
 (Riechmann 3:55:08, Daniels 4:00:48, Claussen-Simon 4:02:15) 
 
 
 
100 km   BL 2009: 7:55:37 Hooß, Tanja (LTF Marpingen) 
 
8:09:08  Hajek, Branka  84  LAZ Salamander Kornwesth./Lud.  07.11. Gibraltar/GIB 
8:12:19  Hooß, Tanja  67  LTF Marpingen  07.11. Gibraltar/GIB 
8:17:54  Krause, Antje  72  USC Marburg  14.08. Leipzig 
8:25:34  Stöppler, Simone  64  SSC Hanau-Rodenbach  07.11. Gibraltar/GIB 
8:33:40  Veith, Pamela  73  LG Dettingen/Erms  07.11. Gibraltar/GIB 
8:34:12  Mallmann, Barbara  71  LG Ahlen  07.11. Gibraltar/GIB 
8:38:15  Musial, Elke  68  LG Taucha/Leipzig  14.08. Leipzig 
8:38:45  Benning, Nicole  72  EK Schwaikheim  24.04. Kopenhagen/DEN 
8:52:54  Müller, Antje  70  SV Eula  14.08. Leipzig 
9:09:45  Braun, Marion  57  SV Germania Eicherscheidt  12.06. Biel/SUI 
 
9:27:19  Giesen, Britta  71  TH Eilbeck  14.08. Leipzig 
9:34:37  Heinlein, Marika  62  1.FC Geesdorf  14.08. Leipzig 
9:48:23  Bergmann, Heike  61  TSV Zeulenroda  14.08. Leipzig 
9:54:33  Neumann, Petra  71  ESV Lok Zwickau  20.03. Grünheide 
10:15:15  Steeger, Ulrike  61  Troisdorfer LG  12.06. Biel/SUI 
10:25:36  Lieb, Stephanie  72  SV Bergdorf Höhn  12.06. Biel/SUI 
10:28:33  Beger-Schmitt, Regina  56  LSG Karlsruhe  20.03. Grünheide 
10:32:05  Durry, Simone  75  SV GWR Düsseldorf  12.06. Biel/SUI 
10:33:52  Hagerer, Andrea  62  MTP Hersbruck  12.06. Biel/SUI 
 
10:37:55  Wurster, Petra  62  LAV asics Tübingen  12.06. Biel/SUI 
10:46:30  Erl, Christine  65  TV Coburg  14.08. Leipzig 
10:54:22  Baschin, Andrea  60  VfB Fallersleben  14.08. Leipzig 
10:55:53  Neumann, Tanja  70  KSV Unterkirchberg  03.07. Ulm 
11:04:25  Kunath, Marion  58  SG Oberlichtenau  12.06. Biel/SUI 
11:07:09  Jung, Cornelia 63  LTF Winterbach  12.06. Biel/SUI 
11:19:27  Ueberholz, Antje  67  Meddy's LWT Koblenz  12.06. Biel/SUI 
11:21:28  Heckmann-Ludwig, Kerstin  65  TV Erlangen  12.06. Biel/SUI 
11:29:13  Meinberg, Anke  54  Laufclub BlueLiner  12.06. Biel/SUI 
  
11:36:47  Reim, Annette  68  LC Calw  12.06. Biel/SUI 
11:40:10  Uebelhoer, Eva  71  TV Immenstadt  12.06. Biel/SUI 
11:43:28  Stirmann, Erika  61  IGL Viernheim  12.06. Biel/SUI 
11:46:03  Riemer, Ulrike  69  LSG Saarbrücken/Sulzbachtal  14.08. Leipzig 
11:47:10  Dilling, Daniela  62  LG Nord Berlin  20.03. Grünheide 
11:52:43  Hofmann, Renate  39  1.WV Wunstorf  14.08. Leipzig 
12:04:46  Köhler, Bärbel  62  LC Auensee Leipzig  14.08. Leipzig 


