
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer des vergangenen Jahres, 
 
heute melden wir uns mit der fünften Ausgabe unseres Newsletters zum 20. Internationalen 
Lauf "Rund um die CONLOG-Arena".  
 
Der Tag unserer Jubiläumsveranstaltung rückt immer näher, es sind gerade noch sechs Wochen. 
Wir haben inzwischen die Vorbereitungen so gut wie abgeschlossen und erwarten nun gemein-
sam mit euch einen ereignisreichen 15. Juni. 
 
Seit Anfang April ist die Online-Anmeldung unter der Adresse www.web-anmeldung.de für unse-
re Veranstaltung freigeschaltet. Dort ist auch die aktuelle Starterliste abrufbar. 
 
Es haben sich bereits einige für die Wettbewerbe angemeldet und sich den limitierten Kaffee-
becher für die ersten 200 Anmelder über 5,2 km oder 10 km gesichert. 
 
Die Voranmeldung ist noch bis Mittwoch, 11. Juni 2014, geöffnet. 
 
Wir haben in diesem Jahr die Teamwettbewerbe etwas vereinfacht.  
 
Beim 1 km Kinder-  und Jugend-
lauf wird wie bisher eine 5er-
Teamwertung geben. Die Zeiten 
der ersten 5 Teilnehmer und Teil-
nehmerinnen eines Vereins oder 
einer Gruppierung im Zieleinlauf 
werden über alle Altersklassen 
hinweg automatisch addiert. Im 
5,2 km Hobbylauf und im 10 km 
Hauptlauf werden jeweils drei 
Männer oder Frauen nach Zielein-
lauf gewertet.  
 
Die schnellsten Mannschaften erhalten die bereits im vergangenen Jahr ausgegebenen und be-
gehrten Trophäen in Form eines Laufschuhs (siehe oben). 
 
Wir wünschen euch bei nun frühlingshaften Bedingungen verletzungsfreie Trainingsläufe und 
freuen uns auf eure Teilnahme auf dem Oberwerth. 
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